
15S O M M E R P R O J E K T     2 0 2 6 
In der Zeit vom 27.07.-19.08.26  läuft das  Projekt . Jede Schülerin 
kann in dieser Zeit (natürlich gratis) kommen, wann und wie oft sie gerne 
möchte….(normale Kurse sind für die Zeit aufgehoben!) Einmalig in ganz 
Deutschland! Nur für Schülerinnen des Studios, das Kultprogramm 1x im 
Jahr……….    
Stufeneinteilung: Anfänger- Mittelstufe-Fortgeschritten 
 
Montag, 27.07.                                                         Stufe      
 
18.00- 19.15 Uhr         Laßt uns Spaß haben!                                    offen                                                            
19.15-20.15 Uhr          Bauch intensiv—Shimmy—flattern— 
                                   Beben---zittern-rollen   Technik!                     MII-F                                  
                      
Mittwoch, 29.07.   
 
18.00-19.15 Uhr          Latain Amerika trifft Orient                           offen                                                                                                 
                                    
Donnerstag, 30.07. 
 
18.00-19.15 Uhr          Trommelsolo/Shimmykombis                             M/F           
19.15-20.30 Uhr         Schleiertanz                                                     offen         
                                                                                  
Montag, 03.08. 
   
18.00-19.00 Uhr          Isolation, Weiches, Drops & Co. (Technik)       offen                                                
19.00-20.15 Uhr          Saidi Stocktanz & Ghawazee                            M/F         
                                    (ägypt. Folkore) 
Mittwoch, 05.08. 
                                                                         
18.30-20.00 Uhr           Säbel/Lichtertanz Fantasy (Nordic)               F               
                              
Donnerstag, 06.08. 
 
18.30-19.45 Uhr           Golden Ära Ägyptentanz                                 M/F         
                                    Klassisch ägyptisch Stil 60 iger Jahre                                                                                                           
                                    
Montag, 10.08.                                                           
                                              
18.30-20.00 Uhr          ägyptische Tanztechnik                                  M/F                                        
                                               
Mittwoch, 12.08.   
 
18.00-19.00 Uhr          Flamenco Oriental Kombis                                offen        
19.05-20.15 Uhr          persischer Tanz                                               M/F                                  
                                       
Donnerstag, 13.08. 
 
19.00-20.15  Uhr          Afrika meets Orient (hot! Hüfte!)                  offen   
                                     Hüfttechniken  /Shimmyvariationen    
                                                                     
 
 
 
 



 
 
 
Montag, 17.08.                                                           
 
18.00- 19.10 Uhr         Gypsy Tanz (weiter Rock)                                offen                             
19.15-20.30 Uhr         Tango Oriental                                                MII/F     
                               
                                               
Mittwoch, 19.08.   
 
18.30-20.15 Uhr         Rhythmen, To do´s, ägyptische Tanztechnik   offen      
                                   (Erklärung Input Tanz )wenn die Musik eine Seele bekommt 
                                       

 
 
Das Tanzstudio bleibt vom 20.08.- einschl. 02.09.2026 (Sommerpause) 
Geschlossen. 
Bei Temperaturen über 35 Grad im Schatten behalten wir uns vor, den Kurs abzusagen. 
In diesem Fall folgt UNSERERSEITS eine Absage per Mail oder whats app 
Während des Sommerprojektes sind Absagen oder Zusagen eurerseits nicht nötig. 
Genießt dieses Sommerprojekt, wir freuen uns darauf, vor Allem auf euch! 
Die Vielfalt des Orientalischen Tanzes ist unfaßbar groß und spricht vor Allem unsere 
Lebensfreude an und stärkt Teamgeist und Miteinander. Tanzen verbindet 
        
 
 
 
 
Monas orientalisches Tanzstudio 
Alles mit Liebe für euch vorbereitet                     
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